Speiseplan ohne Schwein 09.11. - 13.11.

apetito

Montag 09.11.

| @ Vegetarische Bolognese s 1.
: W = Spiralnudeln g
' Salat / Rohkost *

— Joghurt*

Mittwoch 11.11.

Nudel-Brokkoli-Auflauf "vegetarisch"
G, G1, M, Me

; Salat / Rohkost *
3 Pudding

f o * .
= .
I &y s

Freitag 13.11.

Panierter Alaska- Seelachs (aus
" e Zzertifiziertem Fischfang) gefullt mit

2

Langkornreis
Salat / Rohkost *
Obst der Saison *

=

* Krautersol3e (42% Fischanteil) G, G1, Fi, M, Me, La, Sn

Dienstag 10.11.

. Rinderfrikadellen in Bratensol3e c ¢t
h- Kohlrabigemiise in SoRe w, ve, L
Salzkartoffeln

Obst der Saison *
=

Donnerstag 12.11.
r// @ Klare Suppe s
l

= Frittaten mit Schnittlauch c 1, i by, M
Me, La, (Sf)

Pizza-Schnitte "Margherita" 6, 1, i, M, Me,
La
aL Gotterspeise (Wackelpudding)

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Speiseplan ohne Schwein 09.11.

Menu 1

-13.11.

Allergeninformationen

09.11.

Di

10.11.

Mi

11.11.

Do

12.11.

13.11.

23577Vegetarische Bolognese
Enthalt: Gluten , Weizen, Sellerie

32840Spiralnudeln
Enthalt: Gluten , Weizen

ezSalat / Rohkost
Enthalt: *

£zo300joghurt
Enthalt: *

23051Rinderfrikadellen in Bratensol3e
Enthalt: Gluten , Weizen, Eier

23708Kohlrabigemuse in Sol3e
Enthalt: Milch , Milcheiweil3 , Laktose

328925alzkartoffeln
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

£z00910bst der Saison
Enthalt: *

23384Nudel-Brokkoli-Auflauf "vegetarisch"
Enthdlt: Gluten , Weizen , Milch , MilcheiweilR

ezSalat / Rohkost
Enthalt: *

kaoooosPudding
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

23919Klare Suppe
Enthalt: Sellerie

sogooFrittaten mit Schnittlauch

Enthalt: Gluten , Weizen , Eier, (Soja), Milch , Milcheiweil3 , Laktose , (Schalenfriichte)

s6704Pizza-Schnitte "Margherita"
Enthalt: Gluten , Weizen, (Fisch), Milch , Milcheiwei , Laktose

kaoooooGOtterspeise (Wackelpudding)
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

32473Panierter Alaska- Seelachs| (aus zertifiziertem Fischfang) gefullt mit Krautersol3e (42%

Fischanteil)

Enthalt: Gluten , Weizen, Fisch , Milch, Milcheiwei3 , Laktose , Senf

32834Langkornreis
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

ezSalat / Rohkost
Enthalt: *

£z00910bst der Saison
Enthalt: *

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Legende

O D AL T

19
20

mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch
mit Zutaten vom Geflugel
mit Zutaten vom Rind
mit Zutaten vom Schwein
vegetarisch

vegan

Farbstoff

Konservierungsstoff
Antioxidationsmittel
Geschmacksverstarker
geschwarzt

gewachst

Phosphat

SuRungsmittel(n)

Zucker(n) und SuBungsmittel(n)
enth. eine Phenylalaninquelle

kann bei Ubermaliigem Verzehr
abfuhrend wirken

koffeinhaltig
Nitritpdkelsalz

Ei
Fi

G1
G2
G3
G4
G5
G6

La
Lp

Me

Sb
Sd

Se

Sf

Sf1
Sf2
Sf3
Sf4
S5
Sf6
Sf7
Sf8
Sn

0

Erdnusse

Eier

Fisch

Gluten
Weizen
Roggen
Gerste

Hafer
Dinkel-Weizen
Khorasan-Weizen
Krebstiere
Laktose
Lupinen

Milch
Milcheiweil3
Sellerie

Soja

Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Sesam
Schalenfrichte
Mandeln
HaselnUsse
Walnusse
KaschunuUsse
Pecannusse
Paranusse
Pistazien
Macadamia-/Queenslandnusse
Senf
Weichtiere

Kann Spuren enthalten von...



