Maximilian-Kolbe-Grundschule Speiseplan ohne Schwein 26.10. - 30.10.
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Montag 26.10.
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Kaiserschmarrn ohne Rosinen
(geschnittener Eierpfannkuchen) G, 1, &, M, Me, La

VanillesolRe G, a1, M, me, La
Obst der Saison *
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W Grune Bohnen-Eintopf mit Rind-
fleisch s

Donnerstag 29.10.
Mini-Brotchen-Mix 6, 61,63, G4, 5b, M, Me, La, Se

Speisequark
S B

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Maximilian-Kolbe-Grundschule Speiseplan ohne Schwein 26.10. - 30.10.
Allergeninformationen

Menu 1

s6323Gemuselasagne alla Italia (BIO)
Enthalt: Gluten , Weizen, Milch , Milcheiwei3 , Laktose, Sellerie

MO oissSalat
26.10. Enthalt: *

Ezo300joghurt
Enthalt: *

32527Kaiserschmarrn| ohne Rosinen (geschnittener Eierpfannkuchen)
Enthalt: Gluten , Weizen , Eier , Milch , MilcheiweiR , Laktose

Di 32588Vanillesolde
27.10. Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweil3 , Laktose

£z00910bst der Saison
Enthalt: *

23577Vegetarische Bolognese
Enthalt: Gluten , Weizen , Sellerie

32840Spiralnudeln
Mi Enthéalt; Gluten , Weizen

28.10.  Ezo1s3Salat
Enthalt: *

kaooo0oGOtterspeise (Wackelpudding)
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23618Grune Bohnen-Eintopf mit Rindfleisch
Enthalt: Sellerie

DO  s9504Mini-Brotchen-Mix
29.10. Enthalt: Gluten, Weizen , Gerste , Hafer, Soja, Milch , Milcheiweil3 , Laktose , Sesam

kaoooo7Speisequark
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23484Gemuse-Curry-Fischpfanne | mit Alaska-Seelachs (aus zertifizierter Fischerei)
Enthalt: Fisch , Senf

32834Langkornreis
Fr Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

30.10. 23780MOhren in SahnesolRe
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweil3 , Laktose

£z00910bst der Saison
Enthalt: *

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.
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mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch
mit Zutaten vom Geflugel
mit Zutaten vom Rind
mit Zutaten vom Schwein
vegetarisch

vegan

Farbstoff

Konservierungsstoff
Antioxidationsmittel
Geschmacksverstarker
geschwarzt

gewachst

Phosphat

SuRungsmittel(n)

Zucker(n) und SuBungsmittel(n)
enth. eine Phenylalaninquelle

kann bei Ubermaliigem Verzehr
abfuhrend wirken

koffeinhaltig
Nitritpdkelsalz

Ei
Fi

G1
G2
G3
G4
G5
G6

La
Lp

Me

Sb
Sd

Se

Sf

Sf1
Sf2
Sf3
Sf4
S5
Sf6
Sf7
Sf8
Sn

0

Erdnusse

Eier

Fisch

Gluten
Weizen
Roggen
Gerste

Hafer
Dinkel-Weizen
Khorasan-Weizen
Krebstiere
Laktose
Lupinen

Milch
Milcheiweil3
Sellerie

Soja

Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Sesam
Schalenfrichte
Mandeln
HaselnUsse
Walnusse
KaschunuUsse
Pecannusse
Paranusse
Pistazien
Macadamia-/Queenslandnusse
Senf
Weichtiere

Kann Spuren enthalten von...



