
MP 7-10 Jahre easy cooking 31.08. - 04.09.

easy cooking

Montag 31.08.

Milch reis M, Me, La

Rote Frucht grüt ze
Obst der Sai son *

Dienstag 01.09.

Veg gie-Hack bäll chen alla Na po li (auf
Sonnenblumen- und Weizenbasis) in
Tomatensoße G, G1, S, Sn

Kar tof fel pü ree M, Me, La

Brok ko li "na tu rell"
Va nille pud ding *

Mittwoch 02.09.

To ma ten so ße alla Ita lia S

Spi ral nu deln G, G1

und Sa lat
Muffi ns

Donnerstag 03.09.

"Vit"-Schnit zel Gemüseschnitzel aus
Kohlrabi und Pastinake in knuspriger
Haferflocken-Panade G, G1, G4, M, Me

Wel len schnitt pom mes
Sa lat / Roh kost *
Jo ghurt mit Früch ten (1 5%) *

Freitag 04.09.

Fisch pfan ne "Nep tun" vom Alas ka
See lachs (aus nach hal ti ger Fisch wirt ‐
schaft) G, G1, Fi, M, Me, La, S

Salz kar tof feln
Obst der Sai son *

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



MP 7-10 Jahre easy cooking 31.08. - 04.09.
Allergeninformationen

easy cooking

Mo
31.08.

23531Milchreis
Enthält: Milch , Milcheiweiß , Laktose

23571Rote Fruchtgrütze
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

EZ0091Obst der Saison
Enthält: *

Di
01.09.

23776Veggie-Hackbällchen alla Napoli| (auf Sonnenblumen- und Weizenbasis) in Tomatensoße
Enthält: Gluten , Weizen , Sellerie , Senf

23802Kartoffelpüree
Enthält: Milch , Milcheiweiß , Laktose

32796Brokkoli "naturell"
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

EZ0052Vanillepudding
Enthält: *

Mi
02.09.

32578Tomatensoße alla Italia
Enthält: Sellerie

32840Spiralnudeln
Enthält: Gluten , Weizen

KA00001und Salat
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00002Muffins
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Do
03.09.

32723"Vit"-Schnitzel| Gemüseschnitzel aus Kohlrabi und Pastinake in knuspriger Haferflocken-
Panade
Enthält: Gluten , Weizen , Hafer , Milch , Milcheiweiß

56812Wellenschnittpommes
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

EZSalat / Rohkost
Enthält: *

EZ0014Joghurt mit Früchten (1,5%)
Enthält: *

Fr
04.09.

23458Fischpfanne "Neptun" vom Alaska Seelachs (aus nachhaltiger Fischwirtschaft)
Enthält: Gluten , Weizen , Fisch , Milch , Milcheiweiß , Laktose , Sellerie

32892Salzkartoffeln
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

EZ0091Obst der Saison
Enthält: *

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


